
     １１月の保健行事 

・11/7 １０時～０歳児健診 

 もも組さん登園のご協力お願いします。 

・１１/14 ９時４５分～歯科検診 

 全クラス行います。 

・11/11～１５ 手洗い講習 

 すみれ組さん、ゆり組さん、ひまわり組さん 

 

                                

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより 
令和 6年１１月１日発行 

両国・なかよし保育園 

      看護師 

     １０月の感染症 

・水痘（水ぼうそう） 

・RSウイルス感染症 

・手足口病 

・伝染性紅斑（りんご病） 

インフルエンザの 

予防接種 

ワクチンを接種しても発症す

ることがありますが、症状が

軽くすむことが多いようで

す。ワクチンは接種してから2

週間以上たたないと効果が現

れないため１２月の本格的な

流行期に入る前に接種するこ

とをお勧めします。 

落ち葉が赤や黄色に色づいて、お散歩が楽しい季節です。朝晩の冷え込みで、厚着で登園する子も増えま

したが、日中の運動は以外に汗をかきます。脱ぎ着しやすい上着での調整をお願いします。 

病気に負けない体を作ろう‼ 


